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Chinees/Indisch
1 Bami goreng met kipsate, satesaus en een gebakken ei 540
2 Nasi goreng met kipsate, satesaus en een gebakken ei 540
3 Babi Pangang met mihoen goreng en atjar 500

Italiaans/pasta's
4 Macaroni Bolognese, tomatensaus en rundergehaktballetjes 500
5 Penne in roomsaus met stukje zalm en champignon/broccoli mix 500
6 Tortellini met pestosaus, spekjes en champignon/paprikamix 500

Exotisch/Mediterraan
7 Hongaarse rundergoulash met rijst en een mix van erwtjes met wortelschijfjes 550
8 Paella op basis van kip met garnalen en doperwtjes 500
9 Chili con carne met rijst en een Mexicaanse groentemix 500

31 Kip teriyaki met rijst en noten                                                 540
32 Boemboe Bali met rijst en Indische roerbakgroente 540

3 componenten menu's vlees/kip
10 Rundergehaktbal met braadjus, gekookte aardappeltjes en rode bieten 530
11 Runderlapje met braadjus, aardappelpuree en rode kool 530
12 Gevulde Kipdijfilet met tropische vruchtensaus, sperciebonen en gebakken aardappels 530
13 Kip cordon bleu, kippenjus, peterselie aardappels en groentemix bloemkool/wortel/broccoli 530
14 Varkensboomstammetje met braadjus, broccoli en gekookte aardappels 530
15 Varkensprocureurlapje met braadjus, snijbonen en gekookte aardappels 530
16 Rundergehaktbal met braadjus, spinazie a la creme en gekookte aardappels 530
17 Hamburger met uienringen, braadjus, gebakken aardappels en tuinerwtjes 550
18 Kalkoentournedos met rijst, satesaus en sambalboontjes 530

3 componenten menu's vis/wild
19 Wildburger, wildsaus met spekjes, aarappelpuree en spruitjes 530
20 Kibbeling met cocktailsaus, gebakken aardappels en worteltjes/peultjes 550
21 Scholrolletje met zalm, gekruide aardappelpuree en parijse worteltjes met peterselie 500
33 Lekkerbekje van Wijting met aardappelpuree en rode bietjes 540

Zomerstamppotten
22 Stamppot snijbonen met een rundergehaktbal en braadjus 530
25 Stamppot zuurkool met een speklapje en braadjus 530
34 Stamppot hete bliksem met Vlaamse Stoverij 540
35 Stamppot spinazie met ei, rundersaucijsje en braadjus 540

Vegetarische gerechten
28 Vega groentenburger met aardappelgratin en tuinbonen 480
29 Vegetarische schnitzel met peterseliekrieltjes en sambalboontjes 480
30 Omelet tuinkruiden met tuinkruidensaus, rijst en een gegrilde groentemix 500
36 Vegetarische stoofschotel met rijst 540

De maaltijden in blauw zijn ook geschikt voor een GLUTENVRIJ dieet


